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POMOC RODZINIE Z NIEPEŁNOSPRAWNYM DZIECKIEM
Pojawienie się  dziecka jest zawsze bardzo ważnym i osobistym etapem w życiu każdej rodziny. Rodzice zawsze marzą o pięknym i zdrowym dziecku i jeszcze przed jego pojawieniem się na świecie  planują jego przyszłość.  Czasami zdarza się jednak tak, że na świat przychodzi  maleństwo obciążone chorobą, wada rozwojową czy też inna niepełnosprawnością. Wtedy też rodzice otrzymując  informację o złym stanie zdrowia dziecka mogą przezywać ogromy i silny wstrząs uczuciowy a cała sytuacja staje się dla nich traumatycznym przeżyciem. 

Jest to czas, kiedy rodzinie towarzyszą różne myśli i stany emocjonalne w tym:
- szok, bezradność i zagubienie, 
- nieuznawanie faktu niepełnosprawności  dziecka i niepogodzenie się z diagnozą lekarską, 
- rozpacz,  poczucie winy, żal, smutek, 
- obniżony nastrój (płaczliwość , nerwowość, problemy ze snem, wzmożony niepokój itp.),
- wzajemne oskarżanie się o zaistniałą sytuacje,
- szukanie przyczyn w zaistniałej sytuacji i zadawanie  sobie pytania „Dlaczego Ja, Dlaczego My?”.

Rodzinie w takim momencie potrzebne jest wsparcie, pomoc i dobre słowo. 

JEŚLI W TWOJEJ RODZINIE POJAWIŁO SIĘ NIEPEŁNOSPRAWNE DZIECKO I W ZWIĄZKU Z TYM TOWARZYSZĄ CI RÓŻNE STANY EMOCJONALNE
SKONTAKTUJ SIĘ Z NAMI I SKORZYSTAJ Z POMOCY PSYCHOLOGICZNEJ
Ośrodek Interwencji Kryzysowej

ul. Dąbrowskiego 4

Godziny przyjęć:
od poniedziałku do piątku w godzinach od 7:30 do 18:00 
pokoje: 212, 213, 214 – II piętro 
Kontakt: 
91 322 54 86, 91 322 54 87, 91 322 54 88
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